
ͻ Gefügelfrikadelle mit 
Rotkohl und knusper 
Kartoffelecken

ͻ Gemüsegulasch 
(Karotten,Kohlrabi,Zu
cchini)mit Kartoffeln

ͻ Tricolore Bunte 
Nudelmischung mit 
geschmolzenen 
Tomaten und 
Mozzarella (Ei , G , M )

ͻ Seelachsfilet mit 
Kartoffelkroketten, 
Brokkoli und zweierlei 
Dip (Cocktail Dip/ 
Knobi Dip) (Ei, 7, 8)

ͻ Hachis Parmentier -
französischer- 
Kartoffel 
Hackfleischauflauf mit 
Erbsen Möhren und 
Kräutern

ͻ Salatbar (saisonal) 
Selbstbedienung mit 
Joghurtdressing

ͻ Salatbar (saisonal) 
Selbstbedienung mit 
Joghurtdressing

ͻ Salatbar (saisonal) 
Selbstbedienung mit 
Joghurtdressing

ͻ Salatbar (saisonal) 
Selbstbedienung mit 
Joghurtdressing ͻ

Salatbar (saisonal) 
Selbstbedienung mit 
Joghurtdressing

ͻ Fragola mit 
Erdbeerfüllung (Ei , G , 
M , Soj , 1, 6)

ͻ Obstbuffet - 
wahlweise saisonales 
& regionales Obst

ͻ Waldmeisterpudding 
(1)

ͻ Birne

ͻ
Apfelmus mit 
Vanillesoße (M , 1, 6)

ͻ Vegetarische Auswahl ͻ Vegetarische Auswahl ͻ Vegetarische Auswahl ͻ Vegetarische Auswahl ͻ Vegetarische Auswahl

ͻ Salatbar (saisonal) 
Selbstbedienung mit 
Joghurtdressing

ͻ Salatbar (saisonal) 
Selbstbedienung mit 
Joghurtdressing

ͻ Salatbar (saisonal) 
Selbstbedienung mit 
Joghurtdressing

ͻ Salatbar (saisonal) 
Selbstbedienung mit 
Joghurtdressing ͻ

Salatbar (saisonal) 
Selbstbedienung mit 
Joghurtdressing

ͻ Fragola mit 
Erdbeerfüllung (Ei , G , 
M , Soj , 1, 6)

ͻ Obstbuffet - 
wahlweise saisonales 
& regionales Obst

ͻ Waldmeisterpudding 
(1)

ͻ Birne

ͻ
Apfelmus mit 
Vanillesoße (M , 1, 6)

ͻ Pastabar mit zweierlei 
hausgemachten 
Soßen (G , Sel )

ͻ Pastabar mit zweierlei 
hausgemachten 
Soßen (G , Sel )

ͻ Pastabar mit zweierlei 
hausgemachten 
Soßen (G , Sel )

ͻ Pastabar mit zweierlei 
hausgemachten 
Soßen (G , Sel )

ͻ Pastabar mit zweierlei 
hausgemachten 
Soßen (G , Sel )

10.11.26

Menü 3

Zusatzstoffe:(1) mit Farbstoff,  (2) mit Konservierungsstoff,  (3) mit Antioxidationsmittel,  (4) mit Phosphat,  (5) mit Süßungsmittel, (6) mit Geschmacksverstärker, 
(7) mit Säuerungsmittel, (8) mit Stabilisatoren, (9) mit Nitritpökelsalz, (10) mit Phosphorsäure, (11) enthält eine Phenylalaninquelle, (12) geschwärzt, (13) 
geschwefelt, (14) gewachst, (15) koffeinhaltig, (16) chininhaltig 

Allergene:(G) Glutenhaltiges Getreide,  namentlich: (G1) Weizen, (G2) Roggen,  (G3) Gerste,  (G4) Hafer,  (G5) Dinkel,  (G6) Kamut,  (Sf) Schalenfrüchte, 
namentlich: (Sf1) Mandeln, (Sf2) Haselnüsse, (Sf3) Walnüsse, (Sf4) Cashewnüsse, (Sf5) Pecanüsse, (Sf6) Paranüsse, (Sf7) Pistazien, (Sf8) Macadamia-
/Queenslandnüsse, (Ei) Eier, (Erd) Erdnüsse, (F) Fisch, (Hf) Hülsenfrüchte, (Kiw) Kiwi, (Kr) Krebstiere , (Lup) Lupinen, (M) Milch (einschließlich Laktose),  (ME) 
Milcheiweiß, (Sel) Sellerie, (Ses) Sesamsamen, (Snf) Senf , (Soj) Soja,  (Sul) Schwefeldioxid und Sulfite, (W) Weichtiere 

Änderungen vorbehalten!

Wochenspeiseplan
von 09.11.2026 bis 15.11.2026 (KW46)

Grußwort der Woche
Draußen ist es grau und kalt, aber bei uns ist es warm und es riecht nach Mittagessen. Perfektes Wetter, um sich nach viel Input 
wieder aufzuladen. Kommt vorbei, wir haben euch einen Platz freigehalten!ϟ

11.11.26 12.11.26 13.11.26

Menü 1

Menü 2

Menügruppe 09.11.26


