
• knusprige Hähnchen 

miniischnitzel mit 

Broccoligemüse und 

Kartoffelpüree (G , M )

• Würstchengulasch mit 

buntem 

Paprikagemüse 

Kartoffel oder Pasta 

Beilage (G )

• Spiegelei mit Spinat 

und Kräuter Joghurt 

Dip

• Fischstäbchen mit 

gewürzten 

Kartoffelecken (F , G )

• Suppenkasper 

verschiedene 

vegetarische 

Suppenspezialitäten

• Salatbar (saisonal) 

Selbstbedienung mit 

Joghurtdressing

• Salatbar (saisonal) 

Selbstbedienung mit 

Joghurtdressing

• Salatbar (saisonal) 

Selbstbedienung mit 

Joghurtdressing

• Salatbar (saisonal) 

Selbstbedienung mit 

Joghurtdressing •

Salatbar (saisonal) 

Selbstbedienung mit 

Joghurtdressing

• Weintrauben Becher • maracuja oder 

erdbeer Joghurt

• Süße Überraschung (1, 

6)

• Obstbuffet - 

wahlweise saisonales 

& regionales Obst

•
Mandarinenkuchen 
(Ei , G1 , M , 7)

• Vegetarische Auswahl • Vegetarische Auswahl • Vegetarische Auswahl • Vegetarische Auswahl • Vegetarische Auswahl

• Salatbar (saisonal) 

Selbstbedienung mit 

Joghurtdressing

• Salatbar (saisonal) 

Selbstbedienung mit 

Joghurtdressing

• Salatbar (saisonal) 

Selbstbedienung mit 

Joghurtdressing

• Salatbar (saisonal) 

Selbstbedienung mit 

Joghurtdressing •

Salatbar (saisonal) 

Selbstbedienung mit 

Joghurtdressing

• Weintrauben Becher • maracuja oder 

erdbeer Joghurt

• Süße Überraschung (1, 

6)

• Obstbuffet - 

wahlweise saisonales 

& regionales Obst

•
Mandarinenkuchen 
(Ei , G1 , M , 7)

• Pastabar mit zweierlei 

hausgemachten 

Soßen (G , Sel )

• Pastabar mit zweierlei 

hausgemachten 

Soßen (G , Sel )

• Pastabar mit zweierlei 

hausgemachten 

Soßen (G , Sel )

• Pastabar mit zweierlei 

hausgemachten 

Soßen (G , Sel )

• Pastabar mit zweierlei 

hausgemachten 

Soßen (G , Sel )

22.09.26

Menü 3

Zusatzstoffe:(1) mit Farbstoff,  (2) mit Konservierungsstoff,  (3) mit Antioxidationsmittel,  (4) mit Phosphat,  (5) mit Süßungsmittel, (6) mit Geschmacksverstärker, 

(7) mit Säuerungsmittel, (8) mit Stabilisatoren, (9) mit Nitritpökelsalz, (10) mit Phosphorsäure, (11) enthält eine Phenylalaninquelle, (12) geschwärzt, (13) 

geschwefelt, (14) gewachst, (15) koffeinhaltig, (16) chininhaltig 

Allergene:(G) Glutenhaltiges Getreide,  namentlich: (G1) Weizen, (G2) Roggen,  (G3) Gerste,  (G4) Hafer,  (G5) Dinkel,  (G6) Kamut,  (Sf) Schalenfrüchte, 

namentlich: (Sf1) Mandeln, (Sf2) Haselnüsse, (Sf3) Walnüsse, (Sf4) Cashewnüsse, (Sf5) Pecanüsse, (Sf6) Paranüsse, (Sf7) Pistazien, (Sf8) Macadamia-

/Queenslandnüsse, (Ei) Eier, (Erd) Erdnüsse, (F) Fisch, (Hf) Hülsenfrüchte, (Kiw) Kiwi, (Kr) Krebstiere , (Lup) Lupinen, (M) Milch (einschließlich Laktose),  (ME) 

Milcheiweiß, (Sel) Sellerie, (Ses) Sesamsamen, (Snf) Senf , (Soj) Soja,  (Sul) Schwefeldioxid und Sulfite, (W) Weichtiere 

Änderungen vorbehalten!

Wochenspeiseplan

von 21.09.2026 bis 27.09.2026 (KW39)

Grußwort der Woche

Herbstanfang am Mittwoch. Zeit für warmes Essen statt kalter Füße! Diese Woche gibt’s knusprige Hähnchen-Minischnitzel, 

Fischstäbchen mit Kartoffelecken und am Freitag lässt der Suppenkasper die Kellen glühen. Draußen grau, drinnen lecker! Auf 

geht´s !  🙂

23.09.26 24.09.26 25.09.26

Menü 1

Menü 2

Menügruppe 21.09.26


