Zusammenstellung von Vorteilen der ,Smartphonefreien Schule”

Geringere Ablenkung und weniger Unterrichtsstorungen - Lehrkrafte berichten von
verbesserter Konzentration, Aufmerksamkeit und Verstandnis, was zu besseren Fahigkeiten
und Noten filihrt.

Weniger Cybermobbing - Schiilerinnen und Schiiler kénnen sich sicher und frei fiihlen,
ohne zu befiirchten, heimlich gefilmt oder fotografiert zu werden.

Weniger Konflikte im Zusammenhang mit sozialen Medien - Schulleitungen berichten,
dass sie deutlich weniger Zeit fiir DisziplinarmaBnahmen aufwenden miissen.

Erhohtes Engagement - Die Schiilerinnen und Schiiler engagieren sich mehr fiir ihre
Mitschilerinnen und Mitschiiler und Lehrkrafte, sowohl innerhalb als auch auBerhalb des
Klassenzimmers.

Lebendigere Pausen - In smartphonefreien Schulen ist es in der Mittagspause deutlich
lebendiger, weil sich die Schiilerschaft von Angesicht zu Angesicht unterhdlt und miteinander
agiert.

Mehr Lesen - Smartphonefreie Schulen melden einen Anstieg der ausgeliehenen Biicher aus
ihren Bibliotheken.

Gesteigerte Effizienz - Lehrkrafte berichten, dass sie sich wieder auf ihr Kerngeschaft das
Lehren fokussieren kénnen und bei Aufsichten nicht mehr "Handypolizei" spielen missen.

Weniger Schummeln - eine groBe Mdglichkeit des Spickens fallt weg.

Studien zur Vertiefung
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